KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGANH NGHE (Thoi gian thuc hién: 6 Tuan tic ngay 18/11 dén ngay 27/12 nam 2024)

Tuén 5: Chii dé nhanh: Nghé chim séc stre khée (1 ngay 16/12 dén ngay 20/12/2024)
Gio vién day sang: Bui Thi Anh (P/C PHT Luu Thi Thity day thay vao sing thir 6)
Giso vién day chiéu: P8 Thi Nhan

Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6

Pon tré, choi,
thé duc sang
An sang

80 - 90 pht

- Co don tré vai thai o nhe nhang. Nhac tré chao co, chao bo me, cac ban va nhac tré cat do dung vao noi quy dinh .

- C6 mé cho tré nghe céac bai hat trong chu dé: nganh nghé, C6 trd chuyén vai tré nghé béc si, cong viée ciia cac bac sy, dd dung dung cu
clia nghé

- choi: Miéu ta d6 vat.

- Nhic phy huynh va tré mic am khi thoi tiét lanh

- Day tré biét giit gin VS c4 nhin va thudng xuyén luyén tap thé duc

* Cac dong tac PT:

* Noi dung:

- H6 hap: Ngiri hoa

- Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra trudc

- Ludn: Ngtra ngudi ra sau k/h tay gio 1én cao; chan budc sang phai,trai.

- Chéan: Pua chén ra trude, dua sang ngang, dua ra sau. Khuy gbi

* Muc tiéu: Rén cho tré co thoi quen tap thé duc; Tré duge hit tho khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé lyc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang 4m, loa dai bang dia.

1. Khéi dong: Cho tré di thuong, két hop di cac kiéu chan, cac kiéu chay...1 - 2 vong
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung (tdp cac dong tac thé duc)

- B6i hinh: 3 hang ngang.

- Cho tré thyc hién mdi dong tac 4 x 4

3. Hoi tinh: Tro chuyén, choi tro choi, huong tmg nhip diéu....

* An sang: C6 giao to chirc an sang cho tré, nhic tré an hét suét.

Hoc

30 - 40 phat

TH VH
V¢ trang phuc( Dung cu) Truyén: Bac S§ Chim
nghéy

KPKH TOAN
Tim hiéu vé nghé y NDém, thém b6t nhom co
8 d6i twong. Nhan biét s 8

THE DUC
Ném xa bang 1 tay
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* - Quan sat: Quan sat cay chuéi; Quan sat cay Dura canh. Dao choi, tdm néng; Quan sat nha

Choi ngoai troi | 30 - 40 phut |- Tro choi: Chi chi chanh chanh, Méo dudi chudt; Cao va tho; Kéo Co; Réng ran 1én may;......
- Choi tu chon: Hot, hat, 14 cay, vong, dd choi ngoai troi, vé phén, choi v6i cat, ném vong ¢b trai, choi v&i cau truot, choi voi du quay
I. TEITCat yuc.
* NOi dung:
1.Goc xay dung : Xay dung ngbi truong
2.Goc phan vai , ban hang. Bac sy
3.Goc Thu vién: Lam sach tranh vé chit
V& chit c4i, cach cAm sach, gid sach
4.Géc tao hinh: V&, cit dan vé nghé gido
5. Goéc am nhac: nghe nhac, hat mia, van
Dong theo nhac nhirng bai hat trong chu
6.Goc Kpkh: cit, dan tao nhom 6,7 d6 dung clia nghé
- Ty thudc vao 16p dé bd tri goc choi cho phit hop

X . 2. Muc tiéu:
Chot, hoat dong| o o6 (1t |- Biét thé hin vai choi trong nhém va lién két véi céc ban , véi céc nhom.
0 cac goc - Luyén k¥ nang t6 mau,ve, t6 mau, bd cuc tranh can d6i. Tré biét 1at mé theo trang, Lam sach theo chu dé, doc tranh. Biét thé hién cac bai
hat Tré biét tudi va cham séc cdy. Choi v6i cat voi nude. Bibt cit dan, tao nhom c6 sb lugng 6, cat dan cac hinh
3. Pb choi hoc liéu:
-Khdi gd,nut nhya,dd choi 1ip ghép,cay hoa,tham co.
- Do choi ban hang, béac sy, but sap, gidy A4, gidy mau, hd dan. Tranh truyén vé gia dinh, thanh g5, tréng, dan, quat miia, sic x0, dung cu
cham soc cdy, khan lau, soi, cat, nudc..
+ Toén : gidy mau, keo kéo, hinh anh cac thyc pham trén hoa bao
4. T chirc hoat ddng:
-1.Thao luan
- C6 tap trung tré, trd chuyén véi tré vé chii dé, Tré ké cac goc choi. Nhom choi, thao luan vé cach choi timg nhém. Tré nhdn vai choi 14y
dd choi ra choi.
~ Egndzavﬂln‘[lfé Eééil rtra tay, rira mat trude va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén Iuot khong chen
1an x6 ddy ban.
An bira chinh | 60 - 70 phit | - T chirc cho tré an dong vién tré an hét sudt khong dugce 1am roi vai thic an.

- Khi in xong biét thua ¢ dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, mdi dm day.
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- Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chan gdi cua minh aé di ngi. Cham soc tao cho tré nga yén, nga ngon gidc.
. 140 - 150
Ngi hat - Co ludn co mat trong lac tre ngu, chu ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré ndm sap khi ngii
P - Day tré gap chin, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.
- Chuan bi ban, ghé d¢é t6 chtic cho tré dn phu
Xn bita phu 20-30 phiit - AC(A) d;a'zl trévcéch ru'il tay Atnr('rc va sau khi an, tb chtrc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu y quan tam cham séc tré an
ch@m, bieng an, mdi 6m day, SDD.
- On: tho chiéc ciu méi - Day k¥ nang: gép quan o, tw vé sinh ca nhan, - HD phong kidmart: Ngéi nha sach ctia Bailey (Happykid), HD
phong am nhac: Day tré xudng 4m bai hat: Truong chung chau 13 truong mam non
Choi, hoat dong . |- Tro choi méi: Pay 1a ai? - Rén luyén k§ ning hoc tap theo nhom thong qua cac hoa dong. Hoc tiéng anh
St 70 - 80 phut A . \
theo y thich - Néu guong, binh co
- Choi theo y thich vdi do choi; choi: Xép mau bang ban tay ban chan
- Néu guong, binh cd, lién hoan vin nghé, phat phiéu bé ngoan chiéu tht 6.
Tré chuin bi - Cb cho tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh cd va 1én cam co.
re:; ¢ ‘utm} t!,r 2| 60 - 70 Ph(it | - C6 cho tré choi theo ¥ ¥ thich, xem tranh anh vé& nghé bac sy, dung cu, trang phuc, san pham clia cac nghé .
vevatratre - C6 trao d6i v6i phu huynh vé sirc khoe, tinh hinh hoc tap cua tré. Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
. . TO PHO CHUYEN MON
GIAO VIEN DAY PA KIEM TRA CAC NQI DUNG
/
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Ky béi: Bui Thi Anh
Thoi gian ky: 11/11/2024 13:17:28

Ky bi: Nguyén Thi Huong
Thoi gian ky: 13/11/2024 11:06:51
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