KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THU'C VAT (Thoi gian thuc hién: 5 Tudn tir ngay 30/12/2024 dén ngay 14/02 nam 2025)

Tuin 19: Chi dé nhanh: Tét va mua xuéin (1r ngdy 20/1 dén ngay 24/01/2025)
Gido vién day sang: Pham Thi Hwong
Gido vién day chiéu: Bui Thi Anh (B/C PHT Luwu Thi Thity day thay vio sang thir 6)

Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- Co dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao bd, me, cd giao, cac ban, cat do dung vao dung noi; cd trao ddi véi cac bac phu
huynh vé tinh hinh strc khoe ciia tré.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vai tré vé chu dé; tro chuyén voi tré vé thé gidi thyc vat.
* Cac dong tac PT:
- H6 hip:Ga gay
i ) Lz - Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra trudc
Bon tre,’ cho’{, the . |- Luon: Ngtra nguoi ra sau k/h tay gio 1én cao; chan budc sang phai,trai.
dye sang An 80 - 90 phat | Chan: Pua chan ra trude, dua sang ngang, dua ra sau.

sang * Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T chirc hoat dong:
1. Khéi dong: Cho tré di thuong, két hop di cac kiéu chan, cac kiéu chay...1 - 2 vong
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tip cac dong tac thé duc)

- D61 hinh: 3 hang ngang.
- Cho tré thyc hién mdi dong tac 4 x 4
3. Hoi tinh: - Di lai nhe nhang 1-2 vong. Choi tro choi 1, 2 phut
* An sang: C6 giao to chirc an sang cho tré, nhac tré an hét suét.
KPKH R
2 . AM NHAC
" . | Ngay tét co truyén dan tdc TH LQCC - . Ay g A
Hoc 30 - 40 phat THE DUF 1, bi (5E) Du 4n Steam: Du 4n cau Lam quen chir b,d,d VTTTC: Em thém mot tuoi
: va dap bat bong

dé6i (EDP)
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Choi ngoai troi

30 - 40 phut

*_ Quan sat: Quan sat chdi non; Quan sat cdy hoa gidy; Dao choi tim néng; Thir nghiém gieo hat,...; Thuc hanh trdng, chim soc ciy
- Tro choi: Ném con, Nu na nu ndng; Chi chi chanh chanh; Kéo co; Rong ran lén may; Co c6 can anh sang,...
- Choi tu chon: Hot, hat, 14 cdy, vong, do choi ngoai troi, v€ phan,...

Choi, hoat dong

¢ cac

gbc

40-50 phat

1. Tén céc goc:

- Goc XD: Xay dung vuon hoa mua xuan

- Go6c PV: Gia dinh, ctra hang,...

- Goc TH: Nén céc loai banh, hoa qua,...

- Goc thu vién: Xem sach, truyén, lam album, xé dan chi

- Goc 4m nhac: Mua hat cac bai hat vé chu dé

- G6c KPKH: Cham sbc¢ cay canh, choi véi cat, soi, nudc.

- Goc CC: Tim gach chén chir cai B,D,b

2. Muc dich yéu ciu: - Biét thé hién vai choi trong nhém va lién két vi cc ban , v6i cac nhom.

- Luyén k¥ nang t6 mau,ve, x¢é dan, bd cuc tranh can d6i. Tré biét 1at mé theo trang, Lam sach theo chu dé, doc tranh. Biét thé hién cac bai
hat, tré biét tudi va cham séc cay. Choi vdéi cat voi nude. Biét cét dan, tao nhom, xac dinh vi tri ctia dd vat, cit dan hinh.

3. Db choi hoc ligu:

- Khéi gd,nit nhwa,dd choi lap ghép, cay hoa,tham co. D4 choi ban hang, bac sy. But sap, gidy A4, gidy mau, hd dan. Tranh truyén véban
than, thanh go tréng, dan, quat maa, sic x0, dung cu chdm soc cay, khan lau, soi, cat, nudc..

+ Toan : gidy mau, keo kéo, hinh anh cac thyc phdm trén hoa bao

4. T chirc hoat ddng:

* Thao luan

- C6 tap trung tré, tro chuyén véi tré vé chii dé, Tré ké cac goc choi,

Nhom choi, thao luin vé cach choi tirng nhom.

- Tré nhén vai choi 14y 0 choi ra choi.

*.Qua trinh choi:

- Trong khi tré choi c6 bao quat, goi ¥, huéng dan, giup d&, nhap vai choi .Choi cing tré. Goi ¥ tré lién két giita cac nhom — goc choi
* Nhan xét budi choi: C6 dén timg nhom nhén xét, dong vién, khuyén khich tré, cho tré cat d6 choi di tham quan nhém chinh.




Thw
Hoat djng Thoi gian Thur 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

- Cb day tré cach rira tay, rira mdt trudc va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen
1an x6 day ban.

An bita chinh | 60 - 70 phat | - T6 chirc cho tré in dong vién tré an hét suat khong dugee 1am roi vai thirc an.

- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu ¢6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.

- Chuan bi chd ngu, 6 ding cho tré ngi; cho tré tu di liy chan gdi cia minh dé ngi. Cham séc tao cho tré ngu yén, ngii ngon gic.
- C0 Iudn co mat trong luc tré ngu, chl y tu thé nam cho tré, khong deé tré nam sap khi nga
- Day tré gap chan, chi€u, goi ngan nap, gon gang.

140 - 150
phut

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chue cho tré an phu
- Co day tré cach rua tay trudc va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac bié¢t chi1 y quan tam cham séc tré an

An bira phy 20-30 phut cham, biéng an, m&i 6m ddy, SDD.

LQ: AN: VITTC ( Em thém mét tudi) ; On chit cai B,D, B

- Tro choi m&i: Truyén tin; Tré tham gia hoc Tiéng Anh

- Néu guong, binh co

- HD phong kidmart: Ngoi nha khong gian thoi gian cia Trudy, HP phong am nhac: Cho tré 1am quen véi dan oocgan
- Choi theo ¥ thich: Tré choi theo ¥ thich & cac goc; Td chire cho tré biéu dién vin nghé

Choi, hoat dong

theo y thich 70 - 80 phut

- Cb cho tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh co va Ién cdm cd.
60 - 70 Phut | - C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chu de.
- Phat phiéu bé ngoan cuoi tuan.

Tré chuan bj ra
veé va tra tré

TO PHO CHUYEN MON

GIAO VIEN DAY PA KIEM TRA CAC NOI DUNG
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/ / ) _
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" Bui Thi Anh



Bùi Thị Ánh
Bùi Thị Ánh
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